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€ Formacién Académica

> UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 1997

Licenciatura en Psicologia. Especialidad de Clinica.

> UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 2001

Postgrado en Psicologia del Deporte y la Actividad Fisica.

> UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BARCELONA 2003

Master en Psicologia del Deporte.

> UNIVERSIDAD DE VIGO 2005

Doctorado en Psicologia del Deporte.

> UNIVERSIDAD DE VIGO 2018

Master en Nutricién.

> UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 2018-2020

Master en Psicogerontologia.

E- Formaciéon Permanente

> UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 1992

Semana de Psicologia

> UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 1992

A problematica das sectas hoxe.

> CENTRO DE FORMACION ICA 1994

Nuevas perspectivas en el tratamiento del autismo.



> COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DE GALICIA

| Xornadas da seccion de psicologia Clinica. A nosa practica, abordaje desde
a psicologia clinica do sufrimento psiquico.

> FUNDACION QUINESIA

Apoio 6s alumnos con necesidades educativas especiais: a elaboracién das
adaptacién curriculares individualizadas.

> VIII CONGRESO NACIONAL

Psicologia de la actividad fisica y el deporte.

> CONSELL CATALA DE L'ESPORT

Seminari de psicologia de | “Activitat fisica i | esport

> L’ASSOCIACIO CATALANA DE PSICOLOGIA DE L'ESPORT

XVIII Jornadas de psicologia de | " Activitat fisica i | " Esport.

> UNIVERSIDAD DE VIGO

Preparacion psicologica en distintos deportes.

> UNED

Jornades de actualizacion en psicologia del deporte.

> ASOCIACION DE ANOREXIA Y BULIMIA DE PONTEVEDRA

Seminario de trastornos alimentarios.

> LEON

IX Congreso nacional de psicologia de la actividad fisica y del deporte.

> UNIVERSIDAD DE VIGO

Nuevas perspectivas en las ciencias del deporte.

> ASOCIACION GALLEGA DE MEDICOS FORENSES

Curso teodrico practico de credibilidad de testimonio en menores

> UNIVERSIDAD DE VIGO

Curso internacional de psicologia aplicada al deporte base

> MADRID

Il Congreso Internacional de Psicologia aplicada al deporte.

> UNIVERSIDAD DE VIGO

Seminario “An overview of contemporary sport psychology: current
research directions and issues in applied sport psychology”.
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> L’ASSOCIACIO CATALANA DE PSICOLOGIA DE L'ESPORT

XIX Jornades de psicologia de | Activitat fisica i | " Esport.

> CONSELL CATALA DE L'ESPORT

Seminari de psicologia de | Activitat fisica i |“esport

> FEDERACION ESPANOLA DE ASOCIACIONES DE PSICOLOGIA

2° Congreso Hispano-Portugues de Psicologia. Sociedad portuguesa de
Psicologia. Lisboa.

> PONTEVEDRA

| Congreso galego-portugués de psicoloxia da actividade fisica e do deporte.
Fundacién para o desenvolvimiento humano e social de Galicia.

> SANTIAGO DE COMPOSTELA

Conferencia mundial para a paz, a solidariedade e o desenvolvemento. ONU
e UNESCO.

> CONSELL CATALA DE L'ESPORT

Seminari de psicologia de |” Activitat fisica i |“esport.

> PONTEVEDRA

XXVIII Congreso Internacional de la asociacién espafiola de técnicos de
natacién.

> TORRELAVEGA, CANTABRIA

2° Congreso de la Sociedad Iberoamericana de psicologia del deporte.

> ESCOLA DE PRACTICA JURIDICA DE SANTIAGO DE COMPOSTELA

Curso alcance e limitacién das pericias psicoléxicas.

> A CORUNA

Congreso Internacional AIESEP.

> UNIVERSIDAD DE VIGO

Xornadas Deporte e Saude.

> AGENCIA ESTATAL ANTIDOPAJE MADRID

[ll Jornadas de de trabajo con las federaciones deportivas espafiolas sobre
salud y lucha contra el dopaje en el deporte.

> AGENCIA ESTATAL ANTIDOPAJE MADRID

IV Jornadas de de trabajo con las federaciones deportivas espafiolas sobre
salud y lucha contra el dopaje en el deporte.

> FEADEF

X Congreso Internacional sobre la ensefianza de la Educacion fisica y el
deporte escolar.
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> CONSEJO GENERAL DE PSICOLOGIA DE ESPANA 2016

| Jornada abierta de la Division de Psicologia Clinica y de la salud.

> FRAILNET 2017

Jornadas Fragilidad y cognicion. Red Gallega de Investigacion en Fragilidad.

Q, Experiencia Investigadora

> EXPOSICION Y PRESENTACION DE TRABAJOS Y POSTERS

VICENTE, D. (2003) Actividad fisica y poblaciones especiales. Curso internacional de psicologia aplicada al
deporte base. Pontevedra. 12 Mayo 2003.

VICENTE, D. (2003) Intervencién Psicolégica con la seleccion espafiola de Hockey-linea. Mundial de EEUU
2002. Il Congreso internacional de psicologia aplicada al deporte. Madrid. 15 Noviembre 2003.

VICENTE, D. (2003) Discapacidad y Rendimiento deportivo: experiencia con u equipo de baloncesto en silla
de ruedas. IX Congreso de psicologia de la actividad fisica y del deporte. Le6n. 9 a 12 Abril 2003.

VICENTE, D.(2004). Intervencion psicolégica con directivos. IICongreso Hispano-Portugués de psicologia.
Lisboa, 22 a 25 Septiembre 2005.

VICENTE, D. (2005). Intervencion psicoldgica con entrenadores. Il Congreso Internacional de Psicologia do
Desporto. Rio Mayor, Lisboa. 22 a 25 Junio 2005.

VICENTE, D. (2006). Rendimiento deportivo y discapacidad. | Congreso Internacional de Ciencias del
Deporte. Pontevedra 4- 6 de Mayo 2006.

VICENTE, D. (2006). Aproximacién a las funciones de directivos deportivos. | Congreso Internacional de
Ciencias del Deporte. Pontevedra 4 a 6 de Mayo de 2006.

VICENTE, D. (2007). Analisis del tenis femenino federado. Ill Congreso Nacional de Ciencias del Deporte.
Nutricién, Medicina y Rendimiento en el joven deportista. Pontevedra, 29, 30 y 31 de marzo de 2007

VICENTE, D. (2007). Directivos: Comparaciéon mentoring - coaching. Ill Congreso Nacional de Ciencias del
Deporte. Nutricién, Medicina y Rendimiento en el joven deportista. Pontevedra, 29, 30 y 31 de marzo de
2007.

VICENTE, D. (2007). Evolucién y situacién actual de la mujer en el deporte federado. Il Jornadas de deporte
y mujer. Creciendo desde la igualdad. Pontevedra, 23, 24 y 30 de noviembre y 1 de diciembre de 2007.
Vicepresidencia de Igualdad y Bienestar, Conselleria de Cultura e Deporte.

VICENTE, D. (2008). Revisién tedrica de las habilidades directivas de los gestores deportivos del siglo XXI. Il
Congreso Internacional de Ciencias del Deporte e IV Seminario Nacional de Nutricion, Medicina y
Rendimiento en el Joven Deportista. Pontevedra, 8, 9y 10 de Mayo del 2008.

VICENTE, D. (2008). Comparativa legislativa de las entidades deportivas reconocidas en las diferentes leyes
del deporte. Il Congreso Internacional de Ciencias del Deporte e IV Seminario Nacional de Nutricion,
Medicina y Rendimiento en el Joven Deportista. Pontevedra, 8, 9y 10 de Mayo del 2008.

VICENTE, D. (2008). ¢Ejercicio fisico por salud o para adelgazar lo que comes? Hacia una relacién sana
deporte y alimentacién. Il Congreso Internacional de Ciencias del Deporte e IV Seminario Nacional de
Nutricién, Medicina y Rendimiento en el Joven Deportista. Pontevedra, 8, 9y 10 de Mayo del 2008.



VICENTE, D. (2008). ¢Piensas lo que comes o comes sin pensar? Hacia un estilo de alimentacion saludable.ll
Congreso Internacional de Ciencias del Deporte e IV Seminario Nacional de Nutricion, Medicina y
Rendimiento en el joven Deportista. Pontevedra, 8, 9y 10 de Mayo del 2008.

VICENTE, D. (2008). Entrenamiento de habilidades psicoldgicas en natacion En XXVIII Congreso Internacion-
al de la Asociacién Espafiola de Técnicos de Natacién. Pontevedra 19 de octubre de 2008. 16 horas. Feder-
acién Gallega de Natacion, AETN y Universidad de Vigo.

VICENTE, D. (2008). Propuestas basicas de gestién de la calidad aplicadas a programas de natacién. En el
XXVIII Congreso Internacional de la Asociacion Espafola de Técnicos de Natacion. Pontevedra 19 de
octubre de 2008. 16 horas. Federacion Gallega de Natacién, AETN y Universidad de Vigo.

VICENTE, D. Y MENDEZ. B. (2008). Importancia de la formacién psicolégica en directivos y gestores deporti-
vos. 2° Congreso de la Sociedad Iberoamericana de Psicologia del Deporte. Consolidando la psicologia del
Deporte iberoamericana. Torrelavega (Espafia) del 6 al 8 de noviembre de 2008. Organiza SIPD.

VICENTE, D. Y MENDEZ. B. (2008). Rendimiento deportivo: excelencia mental & coaching integral. 2°
Congreso de la Sociedad Iberoamericana de Psicologia del deporte. Consolidando la psicologia del deporte
Iberoamericana. Torrelavega (Espafia) del 6 al 8 de noviembre de 2008. Organiza SIPD.

VICENTE, D. (2011). La gestién de la calidad en el deporte. Descripcion y aplicacién de herramientas clave
en las organizaciones deportivas. VIl Congreso Internacional de Ciencias del Deporte y la educacién fisica.
Seminario Nacional de Nutricién, Medicina y Rendimiento. Pontevedra 5 a 7 de Mayo 2011.

VICENTE, D. (2013). Juega y aprende a comer sano. X Congreso Internacional sobre la ensefianza de la
Educacion fisica y el deporte escolar. Federacién espafiola de docentes de educacién fisica (FEADEF).
Pontevedra 5 a 8 de septiembre 2013.

> PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS

Necesidades psicolégicas de los deportistas del centro gallego de tecnificacion deportiva para la prepa-
racion de competiciones nacionales e internacionales. Proyecto: 19/UPB10/04. Entidad financiadora: CSD.
Afio 2005. Director del proyecto: Joaquin Dosil Diaz.

Necesidades psicolédgicas de los deportistas de élite para la preparacién de competiciones nacionales e
internacionales. Afio: 2005. Director del Proyecto: Joaquin Dosil Diaz.

> MODERADORA

Moderadora en mesa redonda. O deporte 6 servicio da paz e da concordia. Conferencia mundial para a
paz, a solidariedade e o desenvolvemento. Santiago de Compostela 21 a 23 de abril de 2005. ONU e
UNESCO.

Moderadora en mesa redonda: La mujer en los 6rganos de representacién deportivos. Jornadas de
deporte y mujer. Creciendo desde la igualdad. Pontevedra, 23, 24 y 30 de noviembre y 1 de diciembre de
2007. Vicepresidencia de Igualdad y Bienestar, Consejeria de Cultura e Deporte y la Fundacion Deporte
Gallego.



#= Experiencia Profesional (algunas Referencias)

> PSICOLOGIA CLINICA 1997-2019

Consulta privada.

> UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA 2019-2020

Profesora invitada materia “Aprendizaxe emocional e benestar. Facultad de
Ciencias de la Educacion. Campus Sur-Vida.

> UNIVERSIDAD DE VIGO 2008-2015

Profesora invitada materia “Salud y Calidad de vida”. Colaboracién
Programa de Mayores. Facultad de CC. de la Educacién y el Deporte.

> DEPORTISTA DE GOLF 2013-2015

Preparacion anual, fase profesionalizante.

> OLIMPIADAS LONDRES 2012 2012

Equipo de Match Race Echegoyen-Toro-Pumariega.

> PREPARACION CIRCUITO MUNDIAL 2011-2012

Equipo de Match Race Echegoyen-Toro-Pumariega.

> PREPARACION CAMPEONATO DE EUROPA 2011 2011-2012
Equipo de Match Race.

> PREPARACION CAMPEONATO DE ESPANA 20T 2011-2012
Equipo de Match Race.

> COPA DEL REY 2011-2012

Preparacion skipper Barco Bribén.

> CENTRO GALLEGO DE TECNIFICACION DE VELA 2009-2012

Psic6loga de la Federacién Gallega de Vela.

> CIRCUITO INTERNACIONAL ATP 2005-2011
Tenista.
> PREPARACION CAMPEONATO DE ESPANA 2010

Regatista de Laser.

> PREPARACION CAMPEONATO DE ESPANA 2010
Regatistas de Match Race.



> PREPARACION TEMPORADA ANUAL

Regatista en Vaurien.

> ATLETA, MODALIDAD FONDO

Perteneciente a la Seleccién Espafiola. Temporada anual.

> PREPARACION CAMPEONATO DE ESPANA
Regatista en Optimist

> PILOTO DE MOTOCICLISMO

Circuito Gallego Portugués. Temporada anual.

> ATLETA

Preparaciéon para la maratén de Londres

> ATLETA

Preparaciéon para el Mundial. Temporada anual.

> ATLETA EN DEPORTE PARAOLIMPICO, MODALIDAD NATACION

Perteneciente a la Seleccién Espafiola.

> ATLETA

Preparacién para el Maraton de Helsinki.

> PSICOLOGA DEL EQUIPO DE BALONCESTO DE SILLA DE RUEDAS
AMFIV. Campeonato de liga Temporadas 2001-2005.

> SELECCION ESPANOLA DE JOCKEY LINEA

Preparacién del Campeonato del Mundo de EEUU.

> GESTION

llustre Colegio Oficial de Licenciados en el Colegio Oficial de Filosofia y
Ciencias de la Educacién de Galicia. Galicia-Sur. Vigo.
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(@ Experiencia en Docencia e Investigacion

Curso para la Federacién Gallega de Kung-fu. Mayo 2005.

Curso de Entrenador Nacional. Federacion Espafiola de Atletismo. 2005.

Curso de Entrenador Nacional. Federacién Espafiola de Atletismo. 2006.

Curso de Entrenador Nacional. Nivel | y Nivel Il. Federacién Gallega de Vela. 2008

Curso de Entrenador Nacional. Nivel | y Nivel Il. Federacién Gallega de Vela. 2009.

Cursos de Entrenador Nacional. Nivel I, Nivel Il y y Nivel Ill. Federaciéon Gallega de Vela. 2010.

Profesora invitada en la Facultad de Ciencias de la Educaciéon y del Deporte de Pontevedra.
Materia: Salud y Calidad de Vida. Universidad de Vigo. Curso 2007-2015.

$ Otros datos de Interés

Miembro de la Divisién Nacional de Psicologia del Deporte.
Colegio Oficial de Psicologia de Espaia.

Miembro de la Comisién intersectorial de Psicologia del Deporte del
Colegio Oficial de Psicélogos de Galicia.

Miembro de la Divisién Nacional de Psicologia Clinica y de la Salud.
Colegio Oficial de Psicologia de Espaia.

Miembro de la Comisién de Psicologia Clinica y de la Salud del
Colegio Oficial de Psicélogos de Galicia.

Psicéloga asesora del Centro de Tecnificacion de Vela de Villagarcia de Arosa (Pontevedra)
2009-2012.

Docente en Psicologia del Deporte en los Cursos de Entrenador Nacional de Vela Nivel |, 11, y IIl.
Federacion Gallega de vela.



